Uniwersytet Ekonomiczny
we Wroctawiu

Regulamin wsparcia psychologicznego Biura Karier

Centrum Wspoélpracy z Biznesem Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroclawiu

Informacje ogolne

Biuro Karier Centrum Wspolpracy z Biznesem dziatajace przy Uniwersytecie Ekonomicznym we Wroctawiu,
ul. Komandorska 118/120, udziela bezptatnego wsparcia psychologicznego studentom/kom (zaréwno studiow
stacjonarnych jak i niestacjonarnych), absolwentom/kom oraz doktorantom/kom Uniwersytetu Ekonomicznego

we Wroclawiu oraz Filii UEW w Jeleniej Gorze.

Pomoc psychologiczna obejmuje konsultacje/rozmowe trwajaca od 30 do 50 minut. Oferowane wsparcie

w ramach Biura Karier CWB UE ma charakter krotkoterminowy - jedna osoba moze skorzysta¢ z maksymalnie
z 3 spotkan w semestrze w danym roku akademickim. W przypadku potrzeby wigkszej ilosci konsultacji, kazda
sytuacja bedzie rozpatrywana indywidualnie. Biuro Karier oferuje pomoc w przypadku probleméw
emocjonalnych czy zyciowych, doradztwo w poszukiwaniu opieki psychiatrycznej i psychoterapeutycznej,
promocj¢ zdrowia oraz edukacje prozdrowotng. Oferowana pomoc ma charakter interwencyjny i dostosowany
do indywidualnych potrzeb zglaszajacych si¢ oséb. Biura Karier CWB nie zajmuje si¢ dlugoterminowym
leczeniem i/lub psychoterapia zaburzen psychicznych. W razie potrzeby, przekazywane sa informacje dotyczace

dalszego postepowania terapeutycznego.

Porad psychologicznych udzielajg osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje zawodowe — dyplom ukonczenia
studiow magisterskich na kierunku psychologia, a takze mogace wykazaé si¢ min. 3-letnim dos$wiadczeniem

w zawodzie psychologa i/lub psychoterapeuty.

Zapisy w ramach wsparcia psychologicznego
Zapisy na spotkania (konsultacje, rozmowy) prowadzone sg poprzez formularz dostepny na stronie Biura
Karier UEW: https://forms.office.com/e/L3COD2KY7F
Informacje niezbedne do dokonania zapisow obejmuja:
e imi¢ i nazwisko
e adres mailowy
e numer telefonu
e  status (student/ka; absolwent/ka; doktorant/ka)

e  kierunek i rok studiéw/szkoty doktorskiej (w przypadku studentow/doktorantow)

® propozycje dot. daty, godziny, formy spotkania oraz rodzaju wsparcia

Dane przetwarzane sg zgodnie z zasadami RODO.

Dostep do zgtoszenia majg tylko uprawnieni pracownicy Biura Karier CWB.
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Wszelkie informacje wykorzystywane sa jedynie w celach statystycznych, przy zachowaniu catkowitej

anonimowosci.
Zasada poufnosci

Wszystkie rozmowy i konsultacje objete sa regula tajemnicy zawodowej oraz prowadzone sa na zasadzie
catkowitej poufnosci. Osoby korzystajace z Biura Karier CWB moga liczy¢ na calkowita dyskrecje.

Odstepstwo od zasady tajemnicy zawodowej moze nastapi¢ wowczas, gdy osoba korzystajaca ze wsparcia
w ramach dziatalnosci Biura Karier CWB zglasza zamiary samobdjcze i potrzebna jest szybka interwencja

we wspoltpracy ze stuzbg zdrowia.

Psycholodzy Biura Karier CWB dziataja zgodnie z zapisami Kodeksu Etyczno-Zawodowego Psychologa, ktory
zostal sformutowany przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne:

https://psych.org.pl/dla-psychologow/kodeks-etyczny
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